
Allgemeine Informationen zum Wochenende  
 
Gegebenheit Hütte 
Das Ferienhaus ist ein umgebautes Bauernhaus in dem alle Zimmer individuell, einfach, 
reduziert in der Einrichtung, jedoch gemütlich sind. WC und Duschen sind auf jeder Etage 
vorhanden. Diverse Aufenthaltsräume und ein wunderschöner Umschwung rund ums Haus 
bereichern den Aufenthalt. 
 
Zimmer: 
Es sind diverse 2er Zimmer und Mehrbettzimmer vorhanden.  
Nach Anmeldefrist am 28. Juli können, sofern vorhanden, gegen einen Aufpreis von CHF 50.-
Einzelzimmer abgegeben werden. Dabei werden die Anfragedaten berücksichtigt.  
Kissen, Decken und Fixleintuch für den Innenbereich sind vorhanden.  
Frotteewäsche, persönliche Toilettenartikel bitte selber mitnehmen.  
Bei Bedarf (z.B. wer unter freiem Himmel schlafen möchte) eigener Schlafsack und 
Taschenlampe mitnehmen. 
  
Anreise: 
Mit öffentlichem Verkehr: Zug bis Thun, mit Postauto bis Schwarzenegg, «Ried-Schmiede», 
20 Gehminuten zum Haus. Es besteht die Möglichkeit, abgeholt zu werden.  
Mit dem Auto: Von Thun (BE) aus → Richtung Schallenberg-Luzern. Zufahrt bis zum Haus 
Alpenblick, Zopf 40, 3616 Schwarzenegg. Es stehen genügend Parkplätze zur Verfügung. 
 
Annulationsbedingungen und Rücktrittsvereinbarungen 
 
Bei Abmeldung bis 8 Wochen vor Beginn, sind mit Ausnahme der Anzahlung keine weiteren 
Kosten geschuldet. 
Bei Abmeldung bis 4 Wochen vor Beginn sind 50% der Kurskosten zu bezahlen 
Bei Abmeldung bis 2 Wochen vor Beginn sind 75% der Kurskosten zu bezahlen 
Bei späteren Abmeldungen und bei Nichterscheinen ist die ganze Gebühr geschuldet. 
 
Bei Krankheit und Unfall (mit Zeugnis) kann eine Ersatzperson gestellt werden. 
Sollte eine Neuanmeldung durch die Warteliste zustande kommen, werden die bezahlten 
Beträge abzüglich der Anzahlung zurückerstattet. 
 
Bei vorzeitigem Seminarabbruch erfolgt keine Rückerstattung. 
Sollte das Wochenende unsererseits oder durch äussere Einflüsse (Bsp. Pandemiebedingt) 
annulliert werden, entfallen die Kosten und die Anzahlung wird vollumfänglich 
zurückerstattet. 
 
Die Teilnehmer haben die volle Verantwortung für sich selbst, ihre Handlungen und ihre 
Wertsachen. Kursleiter und Helfer sind nicht dafür verantwortlich. Versicherung ist Sache 
der Teilnehmer. 
  



Programm 
 
Freitag 
 
16.00 Uhr  Zimmerbezug 
16.30 Uhr  Begrüssungsdrink mit Snacks, Info Organisatorisches,  
17.30-18.30 Uhr Yoga 
19.00 Uhr  Apéro und anschliessendes Abendessen 
 
Nach dem Essen besteht die Möglichkeit zum Ausklingen am Lagerfeuer oder zu einem 
geführten Spaziergang  
 
 
Samstag 
 
Es besteht ein mögliches Frühaufsteher Programm mit Yoga oder Waldspaziergang 
 
08.00 Uhr  Morgenessen 
09.00-12.00 Uhr Gruppe 1 Töpfern, Gruppe 2 Waldbaden 
12.30-13.30 Uhr Mittagessen 
14.00-17.00 Uhr Gruppe 2 Töpfern, Gruppe 1 Waldbaden 
17.30-18.30 Uhr Yoga 
19.00 Uhr  Apéro und anschliessendes Abendessen 
 
Nach dem Essen besteht die Möglichkeit zum Ausklingen am Lagerfeuer oder zu einem 
geführten Spaziergang 
 
 
Sonntag 
 
Es besteht ein mögliches Frühaufsteher Programm mit Yoga oder Waldspaziergang 
 
08.00 Uhr  Morgenessen 
09.00-11.00 Uhr Gruppe 1 Töpfern, Gruppe 2 Waldbaden 
11.30-12.30 Uhr Mittagessen 
13.00-15.00 Uhr Gruppe 2 Töpfern, Gruppe 1 Waldbaden 
15.30-16.15 Uhr Yoga 
16.30-17.00 Uhr gemeinsamer Abschluss  
 
 
Eine Wetterbedingte Programmänderung ist möglich.  
 


